Opresion

El Maestro siempre permitia que cada cual crecieraasu propio ritmo. Que
Se sepa, hunca pretendio “presionar” anadie. Y é mismo lo explicaba con

lasiguiente parabola:

“Unavez, a observar un hombre como una mariposa luchaba por salir de
su capullo, con demasiada lentitud para su gusto, trato de ayudarla
soplando delicadamente. Y en efecto, el calor de su aliento sirvio para
acelerar € proceso. Pero lo que salio del capullo no fue una mariposa, sino
unacriatura con las alas destrozadas’

“Cuando se trata de crecer”, concluyo & Maestro, “no se puede acelerar €
proceso, porque lo unico que puede conseguirse es abortarlo”.

Anthony de Méllo, S.J. “¢Quién puede hacer que amanezca?’ pag. 201

Cada uno de nosotros, los humanos, al igual que los demés animales de este planeta,
tiene su propio ritmo de crecimiento. Nosotros, debido ala maneraen que esta
organizado este mundo, debemos de tomar una decisién muy importante que
marcara nuestras vidas, tal vez no parasiempre, pero de seguro para un muy buen
rato: jdebemos decidir qué fregada carrera vamos a estudiar!

Para muchos no es nada dificil, parami, alos 8 afios era una decision que ya estaba
tomada: Yo ibaa ser astronauta. Claro que luego observé por television cdmo
explotd e Challenger y entonces me vi confundido, ya no queria ser astronauta,
¢qué iba a ser entonces cuando estuviera grande?.

Algo muy comun es voltear haciaarribay ver gué hace nuestro padre, y bueno, mi
‘apa es economista, pero como yo no entendia (y creo que aln no lo entiendo) qué
es la economia, pues mejor decidi estudiar lo que é hacia, Administracién de
Empresas. Luego, con & tiempo, yatenia yo unos 12 afiosy me di cuenta de que
existiala carrera de Mercadotecnia, “jeso si que estd bueno!”, pensé, ami me gusta
mucho observar y analizar comerciales y productos, entonces ya estg, estudiaria
Mercadotecnia.

A los 13 afos yo yatenia decidido que era Mercadotecnia lo que queria estudiar,
creo que lamayoria de | as personas mas 0 menos a esa edad ya saben qué quieren
estudiar y si no |o saben pues no hay que preocuparnos, no tienen porqué saberlo,
tienen todavia varios afos para conocer mas 'y decidir mejor.

En este trabajo expondré unaidea muy sencilla: ¢por qué es tan importante la
Orientacién Vocacional? (si en realidad no hace falta).



Este trabajo es puramente tedrico, me gustaria alguin dia dedicarle tiempo y
comprobarlo en la practica, pero por el momento lavamos adegjar de ese tamafio y
vamos atratar de rebatir, aqui mismo en lateoria, laidea que expongo.

Como dije antes, lamayoria de las personas saben qué quieren estudiar alrededor de
los 13 6 15 anos. Estas personas no nos significan ningun problema, aqui hablaré
sobre los supuestos “confundidos’ que no saben qué quieren estudiar.

Voy adividir las diferentes formas en que uno puede llegar asolicitar € servicio de
Orientacion Vocacional.

e Sé qué quiero estudiar pero no puedo costearme la carrera

e Sé qué quiero estudiar pero mi familia me presiona para que estudie otra cosa
e NO sé qué estudiar, de hecho, no sé si quiero estudiar algo

e Tengo 18 afios y no sé qué estudiar

e Tengo 17 afios y no sé qué estudiar

Creo que estos son TODOS los casos que pueden presentarse, y si €l lector
encuentra algun otro que conozca (que seareal, no alucinado) por favor envieme un
correo electronico paracorregir este trabajo y callarme la bocota, mi direccion es:
tyron@prodigy.net.mx

Lerecuerdo a lector que laidea principal de este trabajo es que TODOS sabemos
gué queremos estudiar, y por o tanto no hace falta la orientacion vocacional para
ayudarnos a decidir.

Bueno, empezaré a describir cada caso y explicaré porqué es importante pero
innecesaria la orientacion vocacional.

El primero

“Séquéquiero estudiar pero no puedo costearmelacarrera’

En este caso & muchacho o muchacha SABE qué quiere estudiar. Entonces, si yalo
sabe ¢para qué acudir a una Orientacién Vocacional ?

Vemos que en realidad no necesita que o ayuden a encontrar la carreraque lo hara
feliz, 1o que necesita es que |o ayuden a encontrar la carrera que |o hara menos
infeliz. Yaque no puede entrar ala carrera que quiere por falta de dinero, pues €
orientador lo que hara serd asesorarlo para que consiga una beca o de atiro que se
busgue otra carrera, una en que no se sientaincomodo, y aqui yase modificael
principal propodsito delaO.V., ahorano setratade ver quéle gustay en qué es
bueno, sino en ver qué no le disgusta y que también pueda hacerla.

En este caso, esinnecesariala Orientacion Vocacional, y € orientador |o que hara
seraguiarlo, en caso de que la persona esté muy perdiday necesite que le digan
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exactamente qué hacer, porque en realidad no es tan dificil darse cuenta, tiene queir
adiferentes universidades y preguntar por |os sistemas de becas.

El segundo

“Séquéquiero estudiar pero mi familia me presiona para que estudie otra
cosa’

Nuevamente, |a persona SABE gué quiere estudiar pero en este caso esta dudando

s darle gusto asu familia o ser egoistay feliz.

Y nuevamente lanzo la pregunta: si ya sabe |0 que quiere ¢para qué acudir auna
Orientacion Vocacional ?

Pues necesitair para que le den seguridad y se inscriba en |o que le gustay mande a
su familiaal averno. Claro quetal vez sea necesario que el orientador hable con la
familia para explicarle lo importante que es que & chavo o chava estudie lo que
guiere y convencerlos de que eso eslo mejor paraél o ela

En este caso, lafuncion del orientador se desviade la principal, no vaaorientar ala
persona sobre |a eleccion de una carrera, va a hacer que esta decision que yafue
tomada sea respetada por lafamilia.

El tercero

“No sé qué estudiar, de hecho, no sé si quiero estudiar algo”

Aqui € problema no estanto la eleccidn de una carrera, agui la personano sabe si
guiere estudiar o no. Eso lo debe arreglar con sus padres y quiza algun psicélogo,
No es necesario gque sea un orientador vocacional. Esto més bien huele aduda
existencial, algo muy comun en los adol escentes, pero no hay que preocuparse, una
vez tomada la decision de querer estudiar, seguro que la persona sabra qué carrera
elegir. En €l caso de que la persona se decida a estudiar y no pueda elegir una
carrera, ami me parece que en realidad no se ha decidido a estudiar y esta
utilizando esta indecision como excusa.

El cuarto

Tengo 18 afiosy no sé qué estudiar

A los dieciocho afios uno ya debe de estar entrando ala universidad, si alguien tiene
ya esaedad y no sabe qué estudiar, bueno pues, tenemos un problema, pero no esun
problema que requiera un Orientador V ocacional, es un problema que pudiera
requerir un psicologo. Esta persona de seguro tampoco sabe qué marca de condones
elegir y su noviaes la que escoge, porque é no sabe que escoger y elasi.

Si ya cumplio dieciocho afnos, si yatiene suficientes peleas en la coliseo y no ha
podido elegir una carrera, eso nos habla de una falta de madurez o algun otro
problema de personalidad, y sabemos que para eso, un psicélogo es mejor que un
orientador vocacional.

Quinto y ultimo caso

Tengo 17 afiosy no sé qué estudiar

Bueno, ¢qué quieren del pobre muchacho o muchacha?, ¢quieren que decidaya qué
vaaestudiar?, ¢por qué no de unavez que elija novia para casarse?

Dejé este caso a Ultimo porgue creo que esta es larazon por la que fue necesario
crear algo Ilamado Orientacidn Vocacional.



¢Recuerda el cuento al principio de este trabgjo?

Los padres se apresuran mucho con este asunto de saber qué quiere estudiar su hijo
y quieren “soplarle delicadamente” paraayudarlo a decidir.

&Y saben qué? Tienen toda larazén, o latenian, megjor dicho.

En Monterrey, uno se pasaba dos afios en |a preparatoria, después de eso entrabas a
launiversidad, de hecho, se sigue entrando ala universidad después de la prepa,
pero ese no es €l asunto, € asunto es que eran dos afios, uno venia entrando ala
universidad alos 17 afios, eso quiere decir que tenia que decidirse a partir de los 16.
A los 16 afios, jpero claro que desde luego que por supuesto que se necesita ayudal

No podemos esperar que un indolescente de 16 afos decida solo algo tan
importante. Entonces, |os orientadores vocacionales hacian unanoble y gran labor a
lasociedad. Al ayudar alos jovenes a decidir correctamente sobre su carrera se
evitaban muchas deserciones. En realidad valiala pena acudir con un orientador y
creo que uno nunca olvida a esa persona tan especial que nos ayudoé a decidir una
carrera en la que ahora somos tan felices.

Pero los tiempos han cambiado, literalmente, |os tiempos han cambiado, ahorala
preparatoria es de 3 afos, eso quiere decir que uno sale de laprepa alos 18 afios.
Este cambio tiene pocos afios, y se hizo precisamente porque habia problemas en
las universidades y en las empresas en donde acudian |os recién graduados, parece
gue olian mucho a pafa y atalco.

Gracias a este cambio, |os jovenes tienen ahora todo un afio mas para madurar y
pensar en su eleccion de carrera.

Asi que alapersona de este caso |e contesto “no te apresures, te queda un afio
entero para decidir, seguramente |o haras correctamente’”.

Ademas, teniendo un afio més de estudio, |as preparatorias metieron varias
asignaturas sin sentido, como si no bastara con €l dgebra-no es cierto, € algebraes
la que mas sentido tiene, pero no nos |o hacen ver- pero que presentan alos
estudiantes muy diversas materias con las que antes nunca habian tenido contacto, y
¢quién sabe? puede que aaguno le agrade una de esas y se decida a estudiar la
carreraque mas se relacionacon ela



Par a concluir...

Cuando a Maestro le naci6 su primer hijo, no parecia cansarse

nunca de contemplar ala criatura.

“Qué quieres que sea & nifio cuando sea mayor?’,

le preguntaron.

“Escandalosamente fdiz”,
respondié el Maestro.

Elmo Alanis Valdez
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